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鉄皮石斛の枫斗
鉄皮石斛枫斗は中国古代で宮廷への献上する

貢物である。3年に成熱した新鮮な鉄皮石科の
細切りを厳選し、洗浄、皮むき、焼く、形態固
定、再度オーブン焼きなど伝統的な技法を使い、
手作りで出来上がる。石鮮にある多糖類、石科
アルカリなど有効成分を有効に閉じ込め、再度
発芽による成分流出を避けされる。スープ、お
茶、酒造りに使用されていることは多い。

鉄皮石斛パウダー
鉄皮石斛パウダーは乾燥した鉄皮石斛

を高純度パウダーに調製された製品であ
る。粒の大きさが100メッシュ以上となり、
体に吸収されやすいことになる。スープ
作りや、お湯に溶かして飲むことも使用
されている。
鉄皮石斛パウダーはたくさん種類のサ

プリメントに使われ、カプセル、顆粒剤、
錠剤など製品開発に広く使用されている。

【主要な効果】 【主要な成分】 【対象となる方】

免疫力向上、唾液分泌促進
肝機能強化、リウマチ予防
血行促進、脂肪燃焼
腫瘍抑制、目の疲れ・喉の
不調の緩和、陰陽調和
アンチエイジング延命効果

機能性多糖類
アルカロイド
アミノ酸
微量元素

フェナントレン化合物

内臓陰虚の方
免疫力が低下している方
手術後の回復期にある方

高血糖・高コレステロール
お酒をよく飲む方

腫瘍の疾患がある方
胃腸の病気のある方
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